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平成 2４年度事業活動の総評 

 

私たちを取り巻く社会環境は、少子高齢化が進み、核家族化による家庭意識の変化や若年労働者の減

少など大きく変化しています。家庭や地域がこれまで有してきた相互扶助機能が著しく低下する中で、介護

や子育て、虐待、孤立などの地域における福祉課題がクローズアップされ、これらの問題解決のためには

公的サービスだけでは対応できない状況が増しています。 

このような中、地域福祉を推進する担い手である豊岡市社会福祉協議会は「豊岡市地域福祉推進計画」

の最終年度（３年目）となる平成２４年度、地域の生活課題を把握し、課題解決に向け、住民が主体となっ

てその困りごと・課題を解決する地域づくりに取り組みました。 

「第 2次豊岡市地域福祉推進計画」の策定作業の中では、生活課題を整理し、「一人ひとりが つながり 

支え合う 安心な地域づくり」を目指し、住民の福祉への関心を高めながら「地域の福祉力」を継続的に引

き上げていくための検討を行いました。 

今年度、市より豊岡市障害者虐待防止センター並びに豊岡市障害者相談支援事業所の運営委託を受

け、障がい者が自立した地域生活を営むことができるよう、虐待予防や早期発見の啓発や、相談や関係機

関と連携を図りながらサービス利用計画を作成するなど障害者の総合的な相談・支援を行いました。また、

新たな取り組みとして各地域で「障がい者の居場所」を住民が中心となって企画・運営を図るなど、地域住

民と障がい者が共に暮らしてく地域づくりを推進しました。 

一方、地域福祉推進計画に沿って住民主体による地域福祉活動の推進を行ったが、多岐にわたる事

業・サービスの展開から、効果的に小地域の支援を行えたとは言い難く、本会の各事業について精査や見

直しが必要な状況にあります。 

介護保険事業、障害者自立支援事業においては社協の介護サービス事業所として、職員ミーティングや

自己の業務の取り組みに対する振り返りを重点的に行い、事業所目標の明確化や職員の意識の統一、資

質向上を図り、利用者ができる限り在宅生活を継続できるよう、関係機関と連携を図りながら適切なサービ

ス提供を行いました。 

また、東日本大震災被災地支援として、市と協働し災害復興活動のためにボランティアを募り、現地へ

派遣し、仮設住宅での被災者との交流や、水産加工業者との意見交換など、被災地支援活動に取り組み

ました。 

全ての住民が、住み慣れた地域でその人らしく安心して暮らしていただくために、地域や関係機関との連

携を大切にし、地域に密着した地域福祉活動に取り組みました。 
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１．地域福祉活動 

１－１ 福祉サービス利用援助事業 

判断能力に不安のある高齢者、知的障がい者、精神障がい者などの方に対して、福祉サービスの利用

や日常的な金銭管理について、生活支援員や行政、障害者相談支援事業所、地域包括支援センターなど

の関係機関・団体と連携を図りながら支援に取り組みました。 

□基幹的社協としての事業実施地域…豊岡市、香美町、新温泉町 

□契約数（Ｈ２５．３．３１現在） （単位：件） 

 

 

 

□契約者内訳 （単位：人） 

 

 

 

  □事業の取り組み状況（問い合わせ・相談援助）  （単位：件） 

 福
祉
サ
ー

ビ

ス
の
手

続
き 

日
常
的
な

金
銭
管
理 

書
類
等
の

預
か
り 

成
年
後
見

制
度
に
関

す
る
問
い

合
わ
せ 

そ
の
他 

相

談

延

べ

件
数 

相
談
実
件

数 

認知症高齢者 ３０ １５８ ０ １ ２９ ２１８ １５０ 

知的障がい者 ３１ ４０３ １８ ６ ９２ ５５０ ３７９ 

精神障がい者 ３１ ４３０ ５ ５ ３６ ５０７ ２１７ 

その他 ０ ４ ０ ０ ０ ４ ４ 

合計 ９２ ９９５ ２３ １２ １５７ １２７９ ７５０ 

 

 

１－２ 地域包括支援センター 

高齢者が住み慣れた地域で、尊厳あるその人らしい生活を送ることができるよう、介護予防事業をはじ

め、保健・福祉・医療の向上、生活の安定のために必要な援助・支援を包括的に取り組みました。 

 

具体的な取り組み 

①「介護予防ケアマネジメント」 介護予防の啓発、二次予防事業対象者把握と事業参加者のケアプラン作

成、要支援１、２の方のケアマネジメント 

②「総合相談支援」 総合相談支援の対応、窓口の周知 

③「権利擁護」 高齢者虐待、困難事例への対応、成年後見制度の相談、認知症予防等の啓発 

④「包括的・継続的ケアマネジメント支援」 関係機関とのネットワークづくり、地域ケア会議の開催、介護支

援専門員ネットワークの開催、高齢者見守りネットワークの推進 

豊岡市 香美町 新温泉町 合計 

４８ ７ ０ ５５ 

認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 合計 

２０ １８ １７ ５５ 
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相談件数 （単位：件） 

介護 

相談 

介護 

予防 

介護 

給付 

入退

所・院 

高齢者

福祉 

障が

い者

福祉 

保健・ 

医療 

権利 

擁護 

認知症

に関す

る事 

経済 
その

他 
合計 

1,849 ９，８７２ ５４７ ３８２ 1,044 ７６ ３７０ ３５１ ２１２ ４６ ３８５ 15,134 

 

予防給付ケアプラン作成件数（委託件数含む） ・・・・ ４，７１６ 件 

 

 

１－３ 豊岡市障害者虐待防止センター （豊岡市障害者相談支援事業所） 

平成２４年４月１日より市から運営委託を受け、障がい者が自立した社会生活を営むことができるよう、

判断能力が不十分な方の成年後見制度等の利用促進を図ったり、虐待被害を受ける障がい者が安定した

地域生活を営めるよう虐待の防止・早期発見に努めました。 

また、利用者の心身の状況、その置かれている環境に応じて、相談や関係機関と連携を図りながらサー

ビス利用計画を作成するなど援助を総合的に行いました。 

 

具体的な取り組み 

①関係機関等や障がい者の家族などに虐待に関する理解促進、虐待の予防・早期発見・早期対応の啓発 

②福祉施設や入院先から地域生活へ移行する障がい者の支援 

③生活全般に係る相談、サービス利用計画の作成 

 

支援内容 （単位：件） 

虐待 

無 

虐待 

有 

制度 

利用 

障害病

状の理

解 

健康 

医療 

不安 

解消 

保育 

教育 

家族・

人間

関係 

家計 

経済 

生活 

技術 
就労 

社会 

参加 

権利

擁護 

その

他 
合計 

2,880 462 2,773 23 37 99 3 38 87 7 50 12 134 79 3,342 

 

ケアプラン作成件数・・・ １７７ 件 

 

 

１－４ 心配ごと相談 

誰もが安心して自分らしい生活が送れるよう、地域の人たちが抱える家族、福祉、生計、医療など多岐

にわたるさまざまな悩みについて、専任相談員や民生委員・児童委員が相談に応じ、解決のためのアドバ

イスや各関係機関に繋げました。 

 

相談件数・・・・・ １３５ 件 

 

１－５ 結婚相談 

結婚を望んでいるが、出会いの機会が少ないといったことにより結婚に至らない方へ、結婚相談員が相
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談・助言や紹介を行いました。また、豊岡市内だけにこだわらず但馬地域の全域の登録者の中で相談員に

よる情報交換を行い、よい出会いを提供できるよう取り組みました。 

開設回数・・・・・ １０２ 回 

（単位：件） 

相談件数 １７８ 

紹介 １６５ 

見合い ９８ 

成婚 ８ 

 

 

１－６ 法律相談 

法律の専門家である弁護士が、地域住民の財産・家族などの身近な法律問題へのアドバイスを行った。 

相談場所…豊岡健康福祉センター     毎月第１火曜日 完全予約制 

相談件数… ８６件     

 

 

１－７ 善意銀行預託・払出状況 

〈善意銀行預託事業〉･･･金銭預託件数 416 件 

〈払出事業〉 

青少年非行防止事業 

小規模作業所等運営助成事業（16 施設） 

民間保育園活動助成事業（18 園） 

但馬地区里親会賛助金 

火事見舞金(8 件) 

除雪お手伝い事業助成金 

こどもの事故防止事業(ランドセルカバー) 

新入学生徒・児童制服購入助成 

 

 

１―８ 福祉団体活動費助成事業 

豊岡市内の福祉団体へ社会参加と交流の場づくり、組織化の支援・促進を目的として共同募金配分金

事業より支援を行いました。 

助成先団体 

豊岡市老人クラブ連合会                

豊岡市身体障害者福祉協会              

豊岡市手をつなぐ育成会                  
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豊岡市婦人共励会                     

豊岡市民生委員児童委員連合会            

豊岡市遺族会                        

豊岡市子ども会連絡協議会                

 

 

１－９ 生活福祉資金 

低所得世帯、障がい者世帯、高齢者世帯に対して生活福祉資金を貸し出すことにより、生活の自立を図

りました。 

相談件数  延件数…２７１件 

貸付件数  福祉資金･･･４件   教育支援資金･･･２件  総合支援資金･･･２８件  合計･･･３４件 

 

 

１－１０ 法外援護資金 

低所得者に対して５万円を限度額として（特別な事情がある場合は１０万円まで可）法外援護資金を貸し

出すことにより、生活の自立を促した。貸付期間１年以内。 

□２４年度実績        貸付件数…  ８件   

 

 

 １－１１ 広報紙「とよおかのふくし」発行 

内容…機関紙及び啓発資料等の作成・配布 毎月２５日 市内全戸３２，０００部発行 

 

 

１－１２ 福祉委員活動の推進 

 地域（行政区）内のアンテナ役として、困りごとの発見、連絡、人材確保など、地域の福祉課題に応じた活

動が行われるよう働きかけました。 

 □福祉委員委嘱数 任期：Ｈ２４．１．１～Ｈ２５．１２．３１  

福祉委員 ３９６人 

推進委員 ９９人 

 

□地区保健福祉委員会 

活動内容…地域福祉活動の推進を目的に、福祉委員を中心に、地区内（自治会）の区役員、民生・児

童委員、民生協力委員、老人会、女性代表、健康をすすめる会、自警団などの役員をもっ

て、地区内のひとり暮らし高齢者、寝たきり高齢者、子育て中の家庭などの、困りごとを発

見し、課題解決に向けた取り組みが行われています。 
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□福祉委員会・研修会 

地域 開催日 参加者（人） 内容 

豊岡 

Ｈ２４．７．２７ ４４ 

新田地区 地域福祉研修会 

「地区保健福祉委員会について」の説明 

講義 「地域で考える自助・互助・共助・公助」 

  兵庫県対人援助研究所 主宰 稲松真人氏 

Ｈ２４．９．１９ ４５ 

新田地区 地域福祉研修会 

講義「支え合いの地域づくりをすすめるために」 

講師 兵庫県社会福祉協議会地域福祉部 

副部長 荻田藍子氏 

グループワーク「支え合いマップづくり」 

H２５．３．８ ８８ 

平成２４年度 福祉委員研修会 

「福祉委員、地区保健福祉委員活動について」説明 

講義「ほっとかない！ほっとけない！ 

私のまわりの気になるあの人！」 

講師 兵庫県社会福祉協議会 地域福祉部 

    主事 谷水明子氏 

実践発表 「寺区いきいきサロンの取り組み」 

       発表者 サロン代表 原田和代氏 

       「旭区福祉委員会の取り組み」 

       発表者 福祉委員会委員長 澤田孝夫氏 

城崎 

Ｈ２４．９．２６ １３ 

講演「認知症高齢者の理解について」、 

講師 グループホーム暖家 

    施設長代理  芳賀 裕 氏 

豊岡市高齢者見守りネットワークについて、共同募金運動につ

いて、きのさき福祉まつりについて 

Ｈ２５．２．２５ １５ 

研修「認知症サポーター養成講座」 

講師 城崎・竹野地域包括支援センター 

     管理者 岸田 泉、看護師 橋本 早苗 

福祉委員の活動について 

竹野 

Ｈ２４．６．１８ 

Ｈ２４．６．２０ 

Ｈ２４．６．２２ 

１８ 

１５ 

２１ 

身近な地域福祉課題解決への取り組みのために 

社協会費の推進 

Ｈ２４．９．２１ ３７ 

地域支えあいづくりのために福祉委員ってどんな活動をするの 

共同募金運動協力依頼 

竹野福祉まつりの協力依頼 

Ｈ２５．３．１９ ３９ 

認知症寸劇「こんなことありませんか」 

講演「認知症の理解と地域に求めること」 

講師 宅児老サロン いこい場代表 米田笑子氏 

福祉委員の役割とは 
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日高 

H２４．７．１８ ４７ 社協一般会費の集金について、福祉用具の紹介と説明 

H２４．９．２６ ７８ 共同募金の推進、ひだか福祉まつりについて 

Ｈ２５．３．１５ ５０ 身近な地域活動実践発表 

出石 

H２４．９．２８ ４２ 

平成２４年度共同募金について 大口募金の協力依頼 

社協事業紹介  

①居宅介護支援②訪問介護③訪問入浴④地域包括⑤地域

福祉について 

Ｈ２５．２．２７ ３５ 

福祉委員の役割と活動 

講演「支え合う町・住みよい町」 

講師 たじま聴覚障害者センター 所長 小林泉氏 

但東 

H２４．５．８ ５ 
福祉委員代表者会議 

・２３年度実施事業報告、２４年度活動計画 

H２４．６．４ １４ 

資母地区福祉委員・民生委員児童委員連絡会 

・認知症サポーター養成講座 

・地域の中の認知症の情報と対応方法について意見交換 

H２４．６．１５ ７ 

高橋地区福祉委員・民生委員児童委員連絡会 

・認知症サポーター養成講座 

・地域の中の認知症の情報と対応方法について意見交換 

H２４．６．２０ １２ 

合橋地区福祉委員・民生委員児童委員連絡会 

・認知症サポーター養成講座 

・地域の中の認知症の情報と対応方法について意見交換 

H２４．７．２２ ８ 特別養護老人ホームけやきホール草刈りボランティア 

H２４．９．２４ ３１ 

共同募金説明会 

・共同募金（中・大口）協力依頼 

・ふくしまつり（福祉バザー値付け・販売）協力依頼 

・各地区一人暮らし交流会実施企画について 

Ｈ２４.１０.１３ １５ ふくしまつりの準備（バザー値付け） 

Ｈ２４.１０.１４ ８ 
ふくしまつりの実施協力 

・各種バザーの販売、 

Ｈ２４.１１.１０ １１ 

合橋地区一人暮らし高齢者交流会 

・防犯の話（合橋駐在所） 

・歌声サロン 

・太極拳 

Ｈ２４.１１.１８ １３ 特別養護老人ホームけやきホール清掃、草刈りボランティア 

Ｈ２４.１１.２１ ３ であいの会との交流会 

Ｈ２４.１１.２５ ８ 

資母地区一人暮らし高齢者交流会 

・健康・介護予防講話（資母診療所） 

・どじょうすくい 

・紙芝居 

Ｈ２４.１１.３０ ８ 高橋地区一人暮らし高齢者交流会 
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・高橋認定こども園園児との交流 

・歌声サロン 

・風船バレー 

Ｈ２５．２．１４ ３２ 

民生委員・民生協力委員・福祉委員合同研修会 

テーマ：「困った人」を「困っている人」へ 

・事例を基にグループワークにより、なぜ孤立にいたるのか考

え、防ぐために自分たちに何ができるかを考えた 

 

 

１－１３ 子ども福祉委員 

子どもたちが自分の住む地域やそこに暮らす人の生活や地域活動に関心を持ち、自分に何ができるか

を考え、地域内の活動に参加するなど、子どもたちの体験活動を展開し、郷土愛の醸成と豊かなまちづくり

を進めることを目的として小学校の児童に子ども福祉委員を任命しました。 

 

 新田小学校   ２３名    城崎小学校 ３３名   中竹野小学校 ４４名 

竹野南小学校 ２０名     静修小学校 １４名   福住小学校   １４名 

 小坂小学校   ２０名    資母小学校 ２１名   合橋小学校   １０名 

高橋小学校    ５名                           

合計 ２０４名 

 

 

１－１４ 住民座談会 

住民が地域（行政区）の課題に目を向け、住民自らが考え行動できる地域づくりをすすめるために、困り

ごとの解決に向け住民ができること、やってみたいことなどを話し合いました。 

地域 行政区 実施日 参加者 

豊岡 
旭  Ｈ２４．１１．２９    １４人 

桜木  Ｈ２４．１２．１３    １３人 

竹野 

川南谷 Ｈ２４．５．２８ ６人 

森本 Ｈ２４．１０．２０ １４人 

桑野本 Ｈ２５．２．９ ２８人 

桑野本 Ｈ２５．３．１７ ２２人 

出石 長砂 Ｈ２４．１２．２ ３０人 

但東 相田 Ｈ２４．６．１６ ８人 
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１－１５ 支え合いマップづくり 

小地域の支え合いがどのように行われているのか、また、どんな課題があるのかを調査するために、い

きいきサロンのお世話役を中心に、気になる世帯（ひとり暮らし高齢者、ひとり暮らし男性等）や、ご近所内

での住民の行き来の情報を住宅地図に関係図を書き出す。その困りごとを、ご近所の支え合いで解決する

ことができないか、将来も安心して暮らすことができる地域をつくるためには自分たちに何ができるかを考

える機会として開催しました。 

地域 行政区 実施日 参加者 

豊岡 

旭 

Ｈ２４．５．１４ １０人 

Ｈ２４．７．１７ １０人 

Ｈ２４．９．１８ １０人 

H２４．１１．２２ １０人 

H２５．２．２０ ９人 

桜木 Ｈ２４．５．２１ ６人 

百合地 Ｈ２４．７．１１ １２人 

小島 Ｈ２４．７．１９ ６人 

立野 Ｈ２４．９．９ ９人 

寺 Ｈ２４．９．２４ ５人 

上陰 Ｈ２５．２．２３ ７人 

城崎 

湯の元 Ｈ２４．９．１６ １１人 

戸島 Ｈ２５．１．２３ ４人 

元薬師 Ｈ２５．３．１ ６人 

竹野 西町 Ｈ２４．８ ．２ ６人 

日高 八代 
Ｈ２４．５．３０ ５人 

Ｈ２４．６．１９ ４人 

出石 

松枝 
Ｈ２４．７．１３ ７人 

Ｈ２４．９．２７ １２人 

魚屋 

Ｈ２４．６．１３ ９人 

Ｈ２４．７．１１ １０人 

Ｈ２４．９．４ １１人 

Ｈ２４．１０．４ １１人 

片間 

Ｈ２４．８．８ １２人 

Ｈ２４．９．１１ ７人 

Ｈ２４．１０．４ ９人 

Ｈ２５．２．１ １３人 
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１－１６ 地域探検隊 

 区の役員や老人会、自主防災組織等のメンバーで区内の危険個所（防犯、交通事故多発、水害の被

害等）の点検を行い、区の歴史や誇るべきもの、次世代へ伝えていきたいことを企画し、子供会（子どもた

ちと保護者）に伝えていくため、区内の探検を行い、区の危険箇所や歴史拠点などを楽しく探検し、自分た

ちが住む地域への関心や愛着を深め、地域内のコミュニティーづくりをすすめました。 

 

 

 

 

１－１７ ふれあいいきいきサロン 

 地域の中で気軽に参加でき、地域や近隣同士の交流と助け合いや見守り活動をすすめる「ふれあいいき

いきサロン」について、新規立ち上げ支援として住民への説明会の実施、活動を支援いただく住民の確保、

サロン活動内容の検討など、立ち上げから設置にいたるまでの様々な支援を行いました。 

 また、既に活動・運営されているいきいきサロンについては、サロン活動の目的や参加者の困りごとの把

握等から、地域福祉活動へ繋がる活動が行われていくよう話し合いを行いました。 

  いきいきサロンの活動助成金として、市社協から開設１年目～３年目までのいきいきサロンへ年間５万

円、４年目～６年目のいきいきサロンへ年間３万円の運営助成を行いました。 

 

□活動状況（助成終了後含む） 

 豊岡 城崎 竹野 日高 出石 但東 合計 

サロン数 ２５ １１ ８ ４１ ２１ １２ １１８ 

Ｈ２５．３．６ １２人 

田多地 Ｈ２４．９．２３ １４人 

嶋 Ｈ２４．１０．２９ １２人 

寺 
Ｈ２５．２．１５ ７人 

Ｈ２５．３．８ ７人 

但東 
相田 H２４．１０．２０ ５人 

坂野 H２５．３．１２ ５人 

地域 行政区 実施日 参加者 

豊岡 
栄町 Ｈ２４．７．２１ 約３０人 

上陰 Ｈ２４．１１．２３ １６人 

城崎 今津 Ｈ２４．８．３０   ２５人 

日高 八代 Ｈ２４．１１．２５ ２３人 

但東 唐川 H２４．１１．４ ２３人 
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□助成件数 

 １年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目 ６年目 合計 

サロン数 １５ １４ ９ １０ １１ １２ ７１ 

 

 

１－１８ 社協出前講座 

 地域で実施されている行事やふれあいいきいきサロンに職員が出向いてさまざまな講座を行い、福祉活

動への理解を図り、地域活動のきっかけづくりを行いました。 

 

・実施回数 ６０回 

  ・内  容  「教えて！社会福祉協議会ってどんなことをしているの？」「みんなでわいわい！楽しいレク

リエーション講座」「始めてみませんか？サロン活動」「認知症について」「消費者被害につい

て」等 

 

 

１－１９ 福祉まつり 

地域 開催日 場所 来場者 内容 

豊岡 H２４.６.９ 豊岡市民プラザ  約 1,000 人 

とよおか・こどもまつり実行委員会、豊岡市子

育て総合センター共催事業。 

子育て中の親子、子育て支援ボランティア、関

係団体、地域住民が集い、様々な遊びや食育

を通じて交流を深めることによって、子育て支

援の輪を広げる事を目的に開催した。また、

来場者に社協活動のチラシを配布し、ＰＲを行

った。昨年から子育て支援ボランティアで紙芝

居を担当している方達が、今年度紙芝居ボラ

ンティアグループとして立ち上がった。 

城崎 Ｈ24.10.21 
城崎健康福祉セ

ンター 
３４１人 

城崎子育てまつり、健康相談・介護保険相談・

血圧チェック、福祉用具の展示、社協事業の

紹介、福祉体験学習の展示、作品展示、バザ

ー（ボランティア団体、社協役職員）、ふくしバ

ザー、餅つき、あめ玉すくい、赤い羽根共同募

金のＰＲ 

竹野 Ｈ24.10.21 

竹野健康福祉セ

ンター・多目的

運動広場 

５６０人 

多数の団体の協力もあり充実した内容で、住

民の皆さんからも多く参加していただき交流

や活動の啓発、ＰＲもできた。また、防災など

の啓発もあり様々な情報提供が行えた。 

日高 Ｈ24.10.21 
日高文化体育館

およびその周辺 
６，２１０人 

福祉関係団体が実行委員会として企画・運営

から協力し、市民一人ひとりと地域の絆を深
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め、笑顔で元気になることを目的に開催した。 

出石 Ｈ24.10.21 ひぼこホール １，０００人 

出石精和園との合同主催、４０団体の実行委

員会で開催。ステージ、バザー、展示、相談、

餅まき等を行い地域住民の交流する機会とな

り、また、テーマである「一人ひとりがつなが

り、ふれあう町づくり」に沿った催しとなり、地

域住民が福祉について考える機会となった。 

但東 H24.10.14 
但東健康福祉セ

ンター 
約８００人 

テーマを「歌って 遊んで ちょっと知ってね」と

し、より多くの住民の方々に気楽に楽しく参加

してもらう中で、地域の福祉活動を知り、活動

に関わるきっかけ作りの場として、ボランティ

ア、関係機関と協力し開催。来場者にすべて

の催し物を見て体験できる、宝さがしや歌声

サロン、お菓子つかみ取りなど参加してもらい

やすいように工夫した。 

 

 

１－２０ 福祉当事者活動支援 

□障がい者の居場所づくり 

障がい者（児）を対象に、自分たちが住んでいる地域に気軽に集える居場所作りをすすめ、その場が社

会参加のきっかけとなり、当事者同士の仲間づくり、地域住民との心の交流の場となることを目的に行いま

した。 

 

○ふらっとサロン 

開催日 場所 参加者 内容 

Ｈ２４．７．２２ 五荘地区公民館 １８人 
紙飛行機大会、スカットボール、七夕短冊つくり、

ティータイム等 

Ｈ２４．１１．２５ 五荘地区公民館 １８人 
クリスマス飾り製作、大型紙芝居鑑賞、ティータイ

ム等 

Ｈ２５．２．２４ 五荘地区公民館 １５人 お手玉遊び、お菓子作り、ティータイム等 

 

○♡すまいる 

開催日 場所 参加者 内容 

Ｈ２４．１２．１ 但東健康福祉センター ３６人 
ケーキづくり、トランプ、シャッフルゴルフ、紙芝

居、クリスマスツリー飾り付け等 

Ｈ２５．３．３ 但東健康福祉センター ２７人 ちらし寿司づくり、会食、手芸、スロットゲーム等 
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○であいの会 

開催日…毎月第３水曜日（全１２回） 

場 所…但東健康福祉センター等 

参加者…中途障がい者５名、ボランティア２～３名 

内 容…健康チェック、体操、レクリエーション、茶話会、会食、外出、交流会など 

 

□障がい者（児）バス旅行 

心身の障がいにより遠出をする機会が少ない方々を対象に、社会参加の機会と相互交流を図りました。 

 開催日…Ｈ２４．１１．１１   

行き先…須磨海浜水族館 

参加者…１５５人 

 

□障がい者（児）クリスマス会 

高校生たちが事前に企画会議を設け、総合司会・進行・運営を担い、工作づくりや、ゲーム・ダンスを通

じて、相互理解と交流を深め仲間づくりを進めるとともに、障がい者（児）の自立促進を図りました。また高

校生が全面的に関わることにより、障がいに対する理解につながる場となりました。 

 開催日…Ｈ２４．１２．２２    

場  所…日高文化体育館 

参加者…３５５人 

 

□船釣大会 

開催日…７月８日（日） 

場 所…小島埠頭および小天橋沖合（海釣り）、ひだまり（親睦会） 

参加者…３８名 

内 容…海釣り、親睦会 

 

 

２．ボランティア・市民活動センター、福祉学習 

 

２－１ ボランティア登録数（Ｈ．２５．３．３１現在） 

 豊岡 城崎 竹野 日高 出石 但東 計 

グループ数 ３８ ３５ １１ ３０ ４８ ２２ １８４ 

加入者数 １，１１７ ２６８ ３９３ ５６７ ６２０ ５２４ ３，４８９ 

個人登録者 ５９６ ６５ ３０ ７１ ７２ １０１ ９３５ 
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２－２ コーディネート件数 

ボランティア活動の相談・問い合わせ １，２５７ 

コーディネート件数 １，８４５ 

 

 

２－３ ボランティア連絡会 

各地区のセンターに登録している個人ボランティア、ボランティアグループを中心として連絡会を開催し

てボランティア活動の活性化に向けた情報交換を行い、必要な分野では連携できる活動体制作りを目指し

ました。またボランティア・市民活動センターと協働してボランティア活動を通して地域の活性化に協力しま

した。 

地域 開催回数 主な内容 

日高 ２ グループおよび代表者の変更、神鍋マラソン、ひだか福祉まつりとバザーなど 

出石 １ 福祉まつりについて 

但東 １ 

互いの活動についての情報交換、福祉まつりについての意見交換 

今後の連絡会のあり方についての意見交換、ボランタリー活動助成申請につい

て説明 

 

 

２－４ 子育て支援ボランティア連絡会 

地域 開催回数 主な内容 

豊岡 ４回 
とよおかこどもまつりの準備について 

楽しく遊ぶお手玉学習会、ボランティア・市民活動災害共済について 

 

 

２－５ 児童・生徒のボランティア活動推進事業 

豊岡市内小・中・高等学校の児童・生徒を対象として、福祉への理解と関心を高め、「福祉の心」を培うこ

とを目的とする活動を行う学校に、年間５万円の助成金を交付しました。 

助成先 ４７校。 

 

 

２－６福祉学習研修会 

 豊岡市内小・中学校の福祉学習担当教諭を対象として、児童・生徒たちが防災の視点から、自分たちが

住む地域に目を向け地域を知り、自分たちに何ができるのかを考え実践し、地域社会への参加意欲を高

めていけることを目的に開催しました。 
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開催日…平成２４年８月２４日（金） 

場 所…日高健康福祉センター 会議室 

参加者…市内小・中学校福祉学習担当教諭３０名 

内 容…講義「防災から地域とつながる福祉学習」 

        講師 ＮＰＯ法人さくらネット 河田 のどか 氏 

     グループワーク 

       「地域と進める福祉学習メニューを考えてみましょう」 

 

 

２－７ ボランティア養成講座・体験教室 

ボランティアグループや関係機関と協働し、福祉を身近な問題として学べる機会として、幅広く養成講

座・体験教室を開催し、参加者の福祉・ボランティアへの関わりの第一歩としました。 

また、学校おいて体験学習を実施する場合は、担当教員から事前学習や事後学習の内容についても聞

いた上で、体験学習がより意味のあるものとなるよう、継続できるような働きかけを行いました。 

 

講座・体験教室名 回数（回） 延参加人数（人） 

障がい者(児)支援ボランティア養成講座 ３ ２７ 

手話体験教室 １２ ２７１ 

点字・点訳体験教室 １６ ３７７ 

車いす体験教室 ２１ ６４９ 

ガイドヘルプ体験 ２２ １，３４１ 

朗読ボランティア体験 １ ２ 

福祉施設・作業所ボランティア体験 ３３ ２６７ 

給食サービスボランティア体験 ４ ３１ 

障がい者についての理解学習（講話） ７ ５００ 

高齢者疑似体験 １３ ８７９ 

 

 

２－８ ＮＰＯパワーアップ講座 

 豊岡市内で活動するＮＰＯ法人が安定的な運営をできるよう、多くの市民に活動を知ってもらい、支援・協

力してくる人を増やし、組織に上手に人を巻き込む方法を学び、地域に開けた活動展開ができることを目

的に開催しました。 

 

開催日…平成２５年３月３０日（土） 

場 所…日高健康福祉センター 

参加者…８名 
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内 容…講義「仲間づくり ～知ってもらおう！わたしたちの活動～」 

        講師 シチズンシップ共育企画  代表 川中 大輔 氏 

     グループワーク 

 

 

３．在宅福祉サービス 

３－１ 居宅介護支援事業 

在宅要介護・要支援者が介護サービス等を適切に利用できるよう、利用者の依頼を受けて、その心身の

状況、その置かれている環境、利用者及びその家族の希望を勘案し、居宅サービス計画を作成するととも

に、計画に基づいたサービスが確保されるよう、介護サービス事業所や関係機関と連携・調整を図りまし

た。 

 

居宅介護支援事業介護度別ケアプラン作成件数 （単位：件） 

 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

豊岡ケアプランセンター ８７ ５１ ３１３ ２７５ １１９ １２７ ８６ １，０５８ 

豊岡北ケアプランセンター ２８ ５４ ４２２ ４４１ ３５８ ３０６ ３２９ １，９３８ 

日高ケアプランセンター ５７ ２３ 1,019 ７８７ ４２３ ５２５ ４５７ ３，２９１ 

出石ケアプランセンター ５４ ７３ ２９６ ４６８ ２６５ ２２６ １７４ １，５５６ 

但東ケアプランセンター ２４ ４９ ４３２ ３１７ １６７ １９９ １１７ １，３０５ 

合計ケアプランセンター ２５０ ２５０ 2,482 2,288 1,332 1,383 1,163 ９，１４８ 

 

 

３－２ 訪問介護事業 

訪問介護員が要介護・支援状態にある利用者の居宅を訪問して、入浴、排泄、食事などの介護や、掃除、

洗濯、調理などの生活援助、また通院介助を行いました。 

 

実利用者数 （単位：人） 

豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

１３１ ４４ ７４ １５１ ８２ １４１ ８５ ７０８ 

 

訪問回数実績 （単位：回） 

  身体介護 生活援助 身体生活 介護予防 合計 

豊岡 １０，０１９ ２，７３３ １，６３０ ２，２１３ １６，５９５ 

城崎 ３,８１４ １８６ ９６６ ８１６ ５,７８２ 
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竹野 ７，２３６ １，２５７ １，５８６ ９４１ １１，０２０ 

日高 １４，０６４ ２，９５１ ７０７ ２，２１６ １９，９３８ 

 日高西 １３，９６０ ６６２ ７１１ ８２６ １６，１５９ 

出石 １３，３０１ ３，４８６ １，１５９ １，３３０ １９，２７６ 

但東 ８，０８５ ３，７０６ ３，０６２ ９０５ １５，７５８ 

合計 ７０，４７９ １４，９８１ ９，８２１ ９，２４７ １０４，５２８ 

 

 

３－３ 訪問入浴介護事業 

看護職員１名と介護職員２名が利用者宅を訪問し、組み立て式浴槽にて入浴、洗髪などのサービスを提

供しました。 

 

実利用者数（障がい者含む） （単位：人） 

豊岡 日高 豊岡南 合計 

２７ ３１ ３５ ９３ 

 

訪問回数 （障がい者含む） （単位：件） 

豊岡 日高 豊岡南 合計 

入浴 清拭 入浴 清拭 入浴 清拭 入浴 清拭 

７６４ ７ ６４６ １３ ８３６ ９ ２，２４６ ２９ 

 

 

３－４ 通所介護事業 

要介護・支援状態にある利用者へ健康チェック、入浴、食事、レクリエーションなど通じて心身の機能の

維持や交流の場を提供しました。また、家族の身体的及び精神的負担の軽減を図りました。 

 

実利用者数  （単位：人） 

豊岡西 豊岡港 城崎 竹野 竹野南 
日高 
中央 

日高西 日高東 
日高 
八代 

但東 合計 

９５ ８５ ５１ ８９ ３３ １１５ １３０ １１２ ３９ １００ ８４９ 

 

延利用者数  （単位：人） 

  豊岡西 豊岡港 城崎 竹野 竹野南 
日高 

中央 
日高西 日高東 

日高 

八代 
但東 合計 

利用者数 ６，３８８ ５，６６０ ３，２８３ ５，５２９ ２，０７９ ６，１６０ ６，２７６ ５，２３０ ２，５４５ ６，６０９ ４９,７５９ 

営業日数 ３０６日 ３０６日 ２５３日 ３０６日 ２４５日 ３０６日 ３０６日 ３０６日 ２４４日 ３０５日 2,883 日 

１日平均 ２０．８ １８．４ １２．９ １８．０ ８．４ ２０．１ ２０．５ １７．０ １０．４ ２１．６ １７．２ 
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３－５ 訪問看護事業 

医師の指示に基づき看護職員が自宅療養している人を定期的に訪問し、健康チェックや療養の世話・助

言などを行いました。 

従事者の減員により人員要件を満たすことが困難となり、平成２４年８月末に事業所を廃止しました。 

 

延利用者数 （単位：人） 

介護保険 介護予防 医療保険 合計 

    ５４４      ７１     ９２         ７０７ 

 

 

３－６ 福祉用具貸与事業 

利用者の心身の状況、希望及びその置かれている環境を踏まえた適切な福祉用具の選定の援助、取り

付け、調整等を行い、福祉用具を貸与することにより、利用者の日常生活上の便宜を図るとともに、その家

族の身体的・精神的負担の軽減を図りました。 

 

実利用者数・・・ ３２８ 人          延貸出件数・・・ １２，４０３ 件 

 

 

３－７ 障害者自立支援事業 

訪問介護員が要介護・支援状態にある利用者の居宅を訪問して、入浴、排泄、食事などの介護や、掃除、

洗濯、調理などの家事援助や移動介助を提供しました。 

 

居宅介護 実利用者数 （単位：人） 

豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

１７ ６ ８ １０ ６ １５ ５ ６７ 

 

 

居宅介護 訪問回数 （単位：回） 

業務 豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

身体介護 ７０４ ０ ４０１ ４２８ ９ ７７ １３１ １，７５０ 

家事援助 ６７９ ２３９ ２９４ １，０５５ ８３０ ８６９ ４５６ ４，４２２ 

重度訪問 １４３ ３ ０ ０ ０ ０ ０ １４６ 

通院介助 ０ ９ ８ １０ ０ ２ ０ ２９ 

同行援護 １０１ ２３１ ０ ０ ０ ２８ ０ ３６０ 

合計 １，６２７ ４８２ ７０３ １，４９３ ８３９ ９７６ ５８７ ６，７０７ 
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移動支援 実利用者数 （単位：人） 

豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

４ ３ ４ ０ ０ ４ ０ １５ 

 

移動支援 延利用者数 （単位：人） 

豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

４２ ３２ １４６ ０ ０ ３１ ０ ２５１ 

 

 

３－８ 給食サービス事業（食の自立支援事業＋自主事業） 

ひとり暮らし・ふたり暮らし高齢者などに、ボランティアの協力を得ながら栄養バランスの取れた弁当を作

り、お届けしました。 

 城崎 竹野 日高 出石 但東 合計 

実施回数（回） １５１ １９４ ４１ １４８ ２４３ ７７７ 

実利用者（人） ２９ ２２ ３５ ４８ ２３ １５７ 

延利用者（人） ２,２５９ １，６８４ １，４０９ ４，１３６ ３，１７１ １２，６５９ 

 

 

３－９ 移送サービス事業（外出支援サービス＋自主事業） 

身体の不自由な高齢者及び障がい者で、移動手段を確保することが困難な方を医療機関などへ移送を

行いました。 

 城崎 出石 但東 合計 

実利用者（人） １５ ７３ ３ ９１ 

利用件数（件） ２５３ ２，０１４ １０２ ２，３６９ 

 

 

３－１０ 福祉用具貸与事業（介護保険外） 

高齢や障がいなどにより日常生活に支障を伴う方に福祉用具を貸し出し、自立生活の支援を行いまし

た。 

 貸与品目…電動ベッド、手動ギャッジベッド、車いす、エアーマット、パラフロートマット、松葉杖、歩行補助

杖、歩行器、シャワーチェア、ポータブルトイレ、介護テーブル 

 

 貸出件数（単位：件） 

豊岡 城崎 竹野 日高 出石 但東 合計 

１００ ５０ ６７ １１０ １０７ ５２ ４８６ 
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３－１１ 家族介護教室・家族介護者交流事業 

 在宅の介護者に、介護方法や介護予防、介護者の健康づくりなどについての知識・技術を習得する機

会の提供や、心身のリフレッシュを図るために日帰り旅行や食事会などを行いました。 

 
城崎 竹野 出石 但東 合計 

開催回数（回） ８ ８ １１ ４ ３１ 

延参加者（人） ３９ ６４ ７２ ４３ ２１８ 

 

 

３－１２ 生きがい活動支援通所事業 

 高齢者の方の閉じこもりの予防として、仲間づくりや交流の場としての役割を果たしました。また、ゲーム

や頭の体操などの様々なレクリエーションや、作品づくりをする事で介護予防の効果も果たしました。 

  豊岡 城崎 竹野 日高 出石 但東 合計 

開催回数（回） ４９ ２４ ４９ １２ ２４０ ６８ ４４２ 

延利用者数（人） ３３０ ３７３ ８３２ １６１ ２，６２７ ８１６ ５，１３９ 

１回平均（人） ６．７ １５．５ １６．９ １３．４ １０．９ １２ １１．６ 

 

 

３－１３ 軽度生活援助事業 

ひとり暮らし高齢者で軽度の援助が必要な方に家事援助などのサービスを提供し、介護予防の効果を

果たしました。 

  豊岡 城崎 竹野 日高 日高西 出石 但東 合計 

実利用者（人） １３ ４ ５ ４ １ ７ １ ３５ 

訪問回数（回） ６５８ １４５ ２０３ １３９ １２ １４３ ４９ １，３４９ 

 

 

３－１４ 米寿者祝福事業 

８７歳を迎える方を対象に米寿のお祝いとして、ボランティアの協力を得て記念撮影を行い、９月の高齢

者保健福祉月間に民生委員・児童委員などから写真を贈呈しました。対象者６２８名中、５０１名の方が写

真を受け取られました。 

 

 

３－１５ 最高齢者・最高齢夫婦祝福事業 

豊岡市内の最高齢者・最高齢夫婦に９月の高齢者保健福祉月間にお祝い金（各１万円）を贈呈。 
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３－１６ 新１００歳祝福事業 

豊岡市内の新たに１００歳を迎えられた方を対象に９月の高齢者保健福祉月間にお祝い金（各１万

円）を贈呈。対象者１７名。 

 

 

３－１７ 葬祭用具の貸し出し 

竹野、日高、出石地区センターに葬祭用具を一式ずつ配置。料金１万円。 

 

 貸出件数 （単位：件） 

竹野 日高 出石 計 

０ ０ ３ ３ 

 

 

4．法人運営 

４－１ 理事会（理事定数１８名） 

回数 開催日 開催場所 出席理事数 協議事項 

１ Ｈ２４．４．３ 
日高健康福

祉センター 

１５人＋ 

監事２人 

報告事項１件 

第１号議案 豊岡市社会福祉協議会理事長・副

理事長の互選について 

第２号議案 豊岡市社会福祉協議会職務代理者

の指名について 

第３号議案 豊岡市社会福祉協議会評議員の同

意について 

２ H２４．４．２６ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事２人 

報告事項５件 

第４号議案 豊岡市社会福祉協議会職員給与規

程の一部改正について 

第５号議案 豊岡市社会福祉協議会各デイサー

ビスセンター運営規程の一部改正について 

第６号議案 豊岡市社会福祉協議会日高西デイ

サービスセンター及び八代デイサービスセンター

運営規程の一部改正について 

第７号議案 豊岡市社会福祉協議会豊岡市障害

者相談支援事業所（特定相談支援事業所・障害

児相談支援事業所）運営規程の制定について 

第８号議案 豊岡市社会福祉協議会豊岡市障害
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者相談支援事業所（一般相談支援事業所）運営

規程の制定について 

３ H２４．５．２４ 
日高健康福

祉センター 

１４人＋ 

監事１人 

報告事項３件 

第９号議案 平成２３年度豊岡市社会福祉協議

会事業報告について 

第１０号議案 平成２３年度豊岡市社会福祉協

議会一般会計決算について 

第１１号議案 平成２３年度豊岡市社会福祉協

議会公益事業会計決算について 

第１２号議案 平成２３年度豊岡市社会福祉協

議会収益事業会計決算について 

第１３号議案 平成２３年度豊岡市社会福祉協

議会財産目録について 

第１４号議案 豊岡市社会福祉協議会職員６月

賞与について 

第１５号議案 豊岡市社会福祉協議会地域福祉

推進計画策定委員会設置要綱について 

４ H２４．６．２８ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事１人 

報告事項３件 

第１６号議案 豊岡市社会福祉協議会職員非常

勤ヘルパー就業規則の一部改正について 

第１７号議案 豊岡市社会福祉協議会各ヘルパ

ーステーション運営規程（障害者自立支援事業）

の一部改正について 

５ H２４．７．２６ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事２人 

報告事項２件 

第１８号議案 平成２４年度共同募金（平成２５年

度事業費）「地域目標額」の設定に係る豊岡市社

会福祉協議会事業充当計画について 

第１９号議案 豊岡市社会福祉協議会訪問看護

ステーション事業廃止について 

６ H２４．８．２８ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事１人 

報告事項３件 

７ H２４．９．２７ 
日高健康福

祉センター 

１４人＋ 

監事１人 

報告事項３件 

８ Ｈ２４．１０．２５ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事２人 

報告事項５件 

第２０号議案 豊岡市社会福祉協議会職員１２

月賞与について 
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９ Ｈ２４．１１．２２ 
日高健康福

祉センター 

１７人＋ 

監事２人 

報告事項３件 

第２１号議案 豊岡市社会福祉協議会補欠評議

員の同意について 

第２２号議案 平成２４年度歳末たすけあい運動

配分について   

１０ Ｈ２４．１２．２０ 
日高健康福

祉センター 

１５人＋ 

監事２人 

報告事項２件 

第２３号議案 豊岡市社会福祉協議会事務局規

程の一部改正について 

第２４号議案 豊岡市社会福祉協議会職員給与

規程の一部改正について 

１１ Ｈ２５．１．２４ 
日高健康福

祉センター 

１７人＋ 

監事２人 

報告事項５件 

第２５号議案 デイサービスセンターの譲渡及び

貸付契約書の締結と覚書の取り交わしについて 

１２ Ｈ２５．２．２８ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事２人 

報告事項２件 

第２６号議案 豊岡市社会福祉協議会補欠評議

員の同意について 

第２７号議案 豊岡市社会福祉協議会豊岡ヘル

パーステーション運営規程（障害者自立支援事

業）等の一部改正について 

第２８号議案 豊岡市社会福祉協議会第 2 次地

域福祉推進計画（案）について 

１３ Ｈ２５．３．２１ 
日高健康福

祉センター 

１６人＋ 

監事２人           

報告事項２件 

第２９号議案 平成２４年度豊岡市社会福祉協

議会一般会計資金収支補正予算について 

第３０号議案 平成２４年度豊岡市社会福祉協

議会公益事業会計資金収支補正予算について 

第３１号議案 平成２４年度豊岡市社会福祉協

議会収益事業会計資金収支補正予算について 

第３２号議案 平成２５年度豊岡市社会福祉協

議会事業計画について 

第３３号議案 平成２５年度豊岡市社会福祉協

議会一般会計資金収支予算について 

第３４号議案 平成２５年度豊岡市社会福祉協

議会公益事業会計資金収支予算について 

第３５号議案 平成２５年度豊岡市社会福祉協

議会収益事業会計資金収支予算について 
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４－２ 評議員会 

回数 開催日 開催場所 出席 

評議員数 

協議事項 

１ H２４．５．３０ 
日高健康福祉

センター 
３１人 

第１号議案 平成２３年度豊岡市社会福

祉協議会事業報告について 

第２号議案 平成２３年度豊岡市社会福

祉協議会一般会計決算について 

第３号議案 平成２３年度豊岡市社会福

祉協議会公益事業会計決算について 

第４号議案 平成２３年度豊岡市社会福

祉協議会収益事業会計決算について 

第５号議案 平成２３年度豊岡市社会福

祉協議会財産目録について 

２ Ｈ２５．３．２７ 
日高健康福祉

センター 
２７人 

第６号議案 平成２４年度豊岡市社会福

祉協議会一般会計資金収支保正予算に

ついて 

第７号議案 平成２４年度豊岡市社会福

祉協議会公益事業会計資金収支補正予

算について 

第８号議案 平成２４年度豊岡市社会福

祉協議会収益事業会計資金収支補正予

算について 

第９号議案 豊岡市社会福祉協議会第２

次地域福祉推進計画について 

第１０号議案 平成２５年度豊岡市社会

福祉協議会事業計画について 

第１１号議案 平成２５年度豊岡市社会

福祉協議会一般会計資金収支予算につ

いて 

第１２号議案 平成２５年度豊岡市社会

福祉協議会公益事業会計資金収支予算

について 

第１３号議案 平成２５年度豊岡市社会

福祉協議会収益事業会計資金収支予算

について             
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４－３ 各地区センター運営委員会開催回数 （単位：回） 

豊岡 城崎 竹野 日高 出石 但東 

６ ８ ５ ３ ６ ６ 

 

 

４－４ 正副理事長会議 

開催回数… １３回 

 

 

４－５ 事務長会議 

開催回数… １２回 

 

 

４－６ 会員会費 

一般会費  28,609,730 円 

賛助会費   3,268,535 円 

施設会費    134,000 円   

――――――――――――――――――――――― 

  合 計    32,012,365 円 

  

 

 

５．その他事業 

５－１ 被災地ボランティア派遣 

活動先 主催 派遣期間 人数 活動内容 

宮城県 

南三陸町 

豊岡市・豊岡市社

会福祉協議会 

Ｈ２４．１０.２２ 

～１０．２５ 

２３人（ボランティア

１９人、社協職員３

人、市職員１人） 

がれき撤去作業、

仮設住宅での交流

活動等 

宮城県 

南三陸町 

・石巻市 

豊岡市・豊岡市社

会福祉協議会 

Ｈ２５．３.１５ 

～３．１８ 

２４人（ボランティア

２０人、社協職員３

人、市職員１人） 

仮設住宅での昼食

交流会、水産加工

業者との意見交換

等 

 


